
Ausgangspunkt ist der Parkplatz Ost auf der Pragel-
passhöhe. Rasch ansteigend windet sich der Weg hin-
auf zur ersten Anhöhe mit herrlichem Tiefblick auf den 
Pragelpass. Vorbei an der in einer Mulde gelegenen 
Alphütte Butzen führt der Weg beharrlich bergauf. 
Das Weidland wird nun kontinuierlich von bizarren 
Karstformen verdrängt. Der Pfiff von Murmeltieren 
zeigt, dass wir längst entdeckt wurden. Auch Gämsen 
verstehen das Signal und suchen das Weite. Nach 
zweistündigem Aufstieg erscheint das Gipfelkreuz der 
Twärenen. Rundherum wird die Sicht offen und ein 
atemberaubendes Panorama lädt zum Verweilen ein. 
Kaum vorstellbar, dass vor 10 000 Jahren hier oben 
nachweislich urzeitliche Jäger Jagd auf Rothirsche und 
Steinböcke machten. Unweit des Gipfelkreuzes finden 
sich Spuren eines längst abgegangenen Siedlungs-
platzes. Dem Höhlenreichtum der Gegend versuchen 
Forscher jedes Jahr aufs Neue, weitere interessante 
Geheimnisse zu entlocken.

Von hier führt der weithin sichtbar markierte Weg 
über das Hochplateau Richtung Osten durch eine vom 
Wasser geprägte, sagenumwobene Karstlandschaft. 
Unverhofft befindet man sich in den weitläufigen 
Schafweiden der Silberenalp. Mit etwas Glück sind hier 
Schneehühner zu sichten. Der Weg Richtung Hinter 
Silberen führt mehrheitlich über Gras bewachsene Ab-
hänge und trifft kurz vor dem Schattgaden auf den aus-
getretenen und z. T. aus dem Fels geschlagenen Wan-
der- und Viehfahrweg. Wir folgen diesem nach Norden, 
vorbei am Hüttli der Vorder Silberen und entlang dem 
Steckenband zum Aussichtspunkt (Natelempfang) hoch 
über dem Klöntalersee. Vom Alpeli führt der Weg über 
eine steil ansteigende Naturstrasse via Schönenbüel 
zur Biethütte und zurück zum Ausgangspunkt.
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